
 

  

 

 

 

 

 

今月の目標  
抵抗力 UPのために十分な休養とバランスの取れた食事を 

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キッズアカデミー保育園   ２０20年10月号 

 

9月の園での病気・感染症の様子（9月 29日現在） 

発熱 5名 せき 2名 嘔吐下痢症 1名  

※現在、大分市では感染症疾患について特段の注意情報は出ていません。感染症の予防のために、流水・石

けんによる手洗い、咳エチケットをしっかり行ってください。 

 

視力の発達に重要な乳幼児期 

 生まれたばかりのときは 0.01 くらいだ

った視力は、生後６週ころからぐんぐん

と発達。５歳で 1.0以上になり、その後

発達の程度は緩やかになり、８～10

歳くらいで完全に止まります。ですか

ら、乳幼児期に、なんらかのトラブルで

視力の発達がうまくいかなかった場

合、その後視力を伸ばすのはとても難

しいのです。 

日ごろから子どもの目の状態に注意を

向け、おかしいと思ったら、早めに受診

しましょう。 
 

 

 

    

 もしかして…むし歯？ 
 むし歯があると、食事中、こんなようすが

見られることがあります。 

 同じほうばかりで 

かんでいる  いつまでも飲み込まない 

 

 かまないで丸飲みする 

 

※もし気になるようなら歯医者さんに相談してみましょう。 

 


