
 

  

 

 

 

 

 

今月の目標  
季節の変わり目の健康管理に気をつける 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

キッズアカデミー保育園   ２０20年11月号 

 

10月の園での病気・感染症の様子（10月 30日現在） 

鼻水 3名 のどの痛み 2名 発熱 2名 せき 1名 胃腸炎 1名 風邪 1名 気管支炎 1名  

※現在、大分市では感染症疾患について特段の注意情報は出ていません。感染症の予防のために、流水・

石けんによる手洗い、咳エチケットをしっかり行ってください。 

 

内科・歯科健診のお知らせ 

秋の内科・歯科健診を下記の通り行ないます。 

１１月２０日(金) 内科健診（１４：３０～） 

１１月２４日(火) 歯科健診（１４：３０～） 

※当日お休みの予定でも、健診のみでも受けに来られてください。（可能な限りで大丈夫です。） 

11月8日は『いい歯の日』 

どうしてむし歯になるの？ 

歯質、糖質、菌（微生物）・時間の4つの条件が重なり合ったとき、むし歯にな

ります。歯質は遺伝的な要素もあり、変えることはできませんが、それ以外の

要因は、大人の配慮や、正しい習慣を身につけることでクリアできるものです。 

ご家庭での配慮や歯磨きの習慣づけをお願いします。 

 

インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の違いについて 

 

冬が近づき、インフルエンザの流行期に入りました。新型コロナウイルス感染症が未だ収束

していない状況下ではありますが、インフルエンザにも十分な注意を払う必要があります。 

インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の違いについて下記にまとめましたので、予防

及び早めの受診をお願いします。 

※園でのインフルエンザ対応については、後日保健だより増刊号でお知らせします。 


